
E luce fu 
Bolletta salatissima, se NON ac-

cendi la luce… in te 
Non so se è in vigore ancora l’iniziativa virtuosa 

lanciata qualche anno fa da Rai Radio2 “E mi illumi-
no di meno” che invitava enti pubblici e privati a 
spegnere in toto o almeno in gran parte le luci 
notturne delle stesse, per risparmiare energia e 
quindi inquinare meno. Parafrasando il celebre ver-
setto di Ungaretti, l’esortazione a non sciupare cor-
rente elettrica è stata ed è tuttora valida e positiva. 
Oggi lo è ulteriormente, poiché le bollette dell’ener-
gia elettrica e calorica sono davvero 
diventate esose. 

Ma se dal livello concreto passiamo 
a quello spirituale la situazione si ri-
balta totalmente: se NON “ti accendi” 
allora la bolletta finale sarà salatissi-
ma e impagabile. Un conguaglio tale 
da rimetterci non uno ma tutti e due 
gli occhi della testa. 

In questa quarta domenica di Qua-
resima incontriamo l’episodio evan-
gelico del cieco nato (Gv 9,1-41) avveni-
mento nel quale Gesù si propone a 
noi — oggi! — come “luce del mon-
do”. Egli è venuto ad accendere in noi 
la luce della fede e con essa la luce della gloria divi-

na. «Siete luce nel Signore. Comportatevi perciò 

come figli della luce» (Ef 5,8), scrive san Paolo.  

Perché se non ci “accendiamo” avremo da pagare 
una “bolletta” salatissima? Come facciamo ad 
“accenderci”? Cosa significa in concreto? 

Innanzitutto accendere in noi la luce significa in 
concreto amare con le capacità e i talenti di cui sia-
mo dotati, non di più non di meno. Dio, che è Amo-
re, non ci chiede l’impossibile, ma tutto ciò che ci è 
possibile sì, perché se non diamo il massimo nell’a-
mare significa che ci tratteniamo qualcosa per noi e, 
quindi, il nostro amare non è come quello divino, è 
egoistico e fiacco, fino ad essere addirittura spento. 
Se non ami fino in fondo, non accendi il fuoco che il 
Signore è venuto a portare sulla terra. Sarai pompie-
re e non incendiario, spegnerai lo Spirito invece di 
farlo divampare. 

C’è però un aspetto più profondo da tenere in con-

siderazione. Noi siamo tenuti ad accendere in 
noi l’amore che non è nostra dotazione di na-
tura. L’uomo è sì capace di amare, ma il suo 
amare è prevalentemente interessato (dare 
per avere). Gli antichi Greci direbbero che è 
un amore di amicizia (filìa), mentre quello di 
Dio e quello che Dio ha messo in noi è un 
amore di gratitudine perché gratuito, un 
amore che crea comunione, un amore di aga-
pe. E per accendere in noi tale amore occorre 
che Dio ci infonda il Suo Spirito santo che, in 
quanto divino, è Amore puro. È Dio che ci dà 
l’Amore per accendere il nostro amore, per 

implementarlo e farlo diventare 
Amore con la A maiuscola. Ac-
cendere in noi la luce, quindi, 
non significa prima di tutto fare 
del bene, ma permettere a Dio 
di offrirci il Suo Amore, il Suo 
Spirito. Significa lasciarci impia-
strare di fango gli occhi da Dio 
perché ce li apra, facendo pe-
netrare in noi la Sua luce. Signi-
fica permettere a Dio di stra-
pazzarci un po’ per vederci poi 
più chiaro, grazie alla fiducia in 
Lui e allo Spirito santo in noi. 

Chi pensa di non aver bisogno di Dio o di essere a 
posto davanti a Lui, resta cieco…  

 

Vangelo nelle Case 
Case ospitanti, giorni e orario 

Qui gli orari e le case che aprono le porte ad ospi-
tare chi vuole lasciarsi coinvolgere dalla Parola: 
 casa Rumi-Radice, via Matteotti 21, ore 20:45 

martedì 21 marzo. 
 casa Franca Delgado Papa, via Fermi 23, ore 

16:00 mercoledì 22 marzo; 
 casa Piera Bernasconi, via Scalabrini 73, ore 

20:45 mercoledì 22 marzo; 
 casa Visconti-Galli, via Costituzione 13, ore 20:30 

mercoledì 22 marzo; 
 casa Franca Conzadori, via Mazzini 5, ore 20:45 

mercoledì 22 marzo; 
 casa Beltrame-Bordignon, via Lavezzari 59, ore 

20:45 giovedì 23 marzo. 

NOTIZIARIO ad uso interno della PARROCCHIA SANTI VITO e MODESTO in CERMENATE 

Anno 29   n. 12 del 19 marzo 2023  . 
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Appello dalla CROCE ROSSA ITALIANA 

COMITATO DI CERMENATE 
È aperta, fino al 1 aprile, la campagna di 
TESSERAMENTO NUCLEO FAMI-
GLIARE – anno 2023 – a sostegno delle 
nostra Sede. 

Modalità: la nostra sede riceve nei seguenti giorni: 
Lunedì: dalle ore 15.00 alle 17.30 
Giovedì: dalle ore 9.30 alle  11.00 
nei quali potranno essere richieste le informazioni 
relative ai servizi garantiti dal tesseramento. 
- Quote di adesione:   € 40,00 per famiglie 
         € 20,00 per pensionati e persone singole. 
 

N.B. In questi orari si potranno ritirare anche le rice-
vute per chi ha già pagato. 

GRAZIE PER L’AIUTO. 

 

Raccolta viveri 
Viveri per la mensa dei poveri 

Raccolta alimenti a favore della mensa dei poveri 
di Como. Ecco il cibo che raccoglieremo di settimana 
in settimana: 

4ª settimana: pepe nero e origano macinato, for-
maggio grana grattugiato, peperoncino essiccato 
macinato, sale grosso. 

5ª settimana: pasta corta (no spaghetti). 
Si può aiutare anche con una donazione facendo 

un versamento su IBAN: 
IT30F0306909606100000101817 (cell. 3351329536) 

 

Benedizione delle famiglie 
Dio visita il suo popolo 

Siamo nei quartieri di San Vincenzo (don 
Gabriele) e di S.Maria in Campo (don Luciano). Co-
me al solito nella cassetta delle lettere verrà lasciato 

un foglietto riportante giorno e orario del nostro 
passaggio. 

 

Viæ crucis nei quartieri 

Ripercorrere la “via dolorosa” 
Ecco in elenco la successione delle Viæ 
crucis nei vari quartieri il venerdì alle 
20.30: dei missionari martiri (da 
S.Vincenzo al convento 24/3); coi ragazzi 
del catechismo dalle 16:45 (dalla Cap-

pellina della Pace a San Vincenzo il 31/3). 

ANAGRAFE PARROCCHIALE 

È tornata al Padre celeste col suffragio della Chiesa: 

PERCASSI ANTONIO, di anni 83, l’11 marzo; ZOIA 

LUCIA Giuditta, ved. Splendore, di anni 90, il 16/3; 

DELL’ACQUA CARLA, ved. Casartelli, di anni 81, 

il 18 marzo (funerale lunedì 20). 

Hanno celebrato per la prima volta la Riconciliazione: 

51 fratellini del quarto anno di catechismo il 18 marzo. 

APPUNTAMENTI 

per la VITA della COMUNITÀ 

Domenica 19 marzo    IV domenica di Quaresima 
ore 10:30 : Messa animata dai bambini del 4° An-

no di catechismo. In ringraziamento. 

ore 14:30 : giochi coi papà e i figli. Poi merendona 
dei papà. In oratorio. 

Venerdì 24 marzo 
ore 20:45 : Via Crucis dei missionari martiri 

(partenza da San Vincenzo, poi via Moreschi, via 
Scalabrini, via Gv da Cermenate, Via Montebello, 
convento). Evento inter-vicariale. In caso di maltem-
po saremo direttamente al convento. 

Sabato 25 marzo 
ore 16:00 : incontro per genitori e bimbi del 2° An-

no. In casa parrocchiale. 

Domenica 30 marzo    V domenica di Quaresima 
ore 10:30 : Messa animata dai bambini del 3° An-

no di catechismo.  

Le letture di Domenica prossima 
Domenica 26/3  5ª di Quaresima, Anno A 

1ª Lettura: Libro di Ezechiele 37,12-14;   Sal: 129;    2ª 

Lettura: Lettera ai Romani 8,8-11;  Vangelo: Gv 11,1-45. 

Lotteria del Carnevale Cermenatese. 

Biglietti vincenti i cui premi non sono 

stati ancora ritirati. Affrettatevi!! 

0204, 4495, 3302, 4183, 1983, 

2962, 2480. 

Viaggi estivi 

Ci stiamo organizzando 
Per il prossimo mese di agosto 

stiamo organizzando… la gita agostana e un viaggio 
all’estero. La gita dei primi giorni di agosto 
(presumibilmente il giovedì 3) sarà nei luoghi dello 
Scalabrini, in particolare a Piacenza. 

 

Il viaggio all’estero ci porterà in un paese del Me-
dio Oriente, molto probabilmente l’Azerbaijian, nel-
la seconda metà di agosto. Ovviamente lo scriviamo 
qui ora perché chi fosse interessato ne tenga conto. 

Maggiori informazioni prossimamente. 


