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l' anno dell'eucaristia 
 

Proseguiamo con le spiegazioni delle varie parti della S. 
Messa. 
Il Gloria: è proclamato o cantato nelle domeniche, nelle 
feste, nelle solennità. E’ un canto di lode degli Angeli che 
annunciavano ai pastori di Betlemme la buona notizia della 
nascita del Salvatore. 
La colletta: raccoglie le diverse preghiere dei fedeli che il 
sacerdote presenta a Dio in nome di tutta la Comunità. 
La Liturgia della Parola 
Prima lettura: E' sempre dell'AT, tranne nel Tempo 
Pasquale; così abbiamo la possibilità di ascoltare la Parola 
del Signore in modo "stereofonico" e la lettura dell'AT è di 
preparazione al Vangelo  
Salmo: Sono il canto dell'anima dell'uomo a Dio e sono 
delle poesie musicali, sono stati scritti quasi tutti dal re 
Davide. Vi sono canti di lode, di ringraziamento, di 
disperazione, di afflizione, di paura, di vendetta, di 
richiesta, in pratica esprimono tutti i sentimenti dell'uomo.  
Seconda lettura: (solo nei giorni festivi e nelle solennità, 
di solito non ha nessun legame con le altre letture ed è 
presa dalle lettere del NT)  

Canto prima del 
Vangelo (Alleluia): 
S a n t ’ A g o s t i n o 
diceva: “L’alleluia 
significa gridiamo la 
lode al Signore con la 
vita e le labbra, col 
cuore e la bocca, con 

la voce e la condotta. Cantiamolo oggi tra le 
preoccupazione ed i dolori, perché un giorno lo canteremo 
nella pace totale”.  
Il Vangelo: può essere proclamato soltanto da coloro che 
hanno ricevuto il sacramento dell'Ordine (Diacono, 
Sacerdote, Vescovo). Il segnarsi con una piccola croce 
sulla fronte, labbra e petto, indicano che Cristo crocifisso e 
risorto deve inserirsi nel profondo dei nostri pensieri, deve 
esprimersi con le nostre parole, deve vivere nel nostro 
cuore. Ci si rifà all’usanza del popolo ebraico che sul 
comando del Signore (i precetti che Io ti do li dovrai legare 
alla mano come un segno; ti saranno un pendaglio tra gli 
occhi...) ancora oggi portano i filatteri, cioè delle 
striscioline di cuoio a cui è fissata una scatoletta 
contenente alcuni piccolissimi testi della Thorà (o Legge 
Mosaica, comprendente i primi 5 libri della Bibbia, per 
questo chiamato Pentateuco: Genesi, Esodo, 
Deuteronomio, Numeri, Levitico). Richiamando i filatteri, 
i cristiani oggi vogliono imprimere nei loro pensieri, nelle 
loro parole e nel loro cuore, la Parola di Dio. 

L'INTERESSE PER IL PAPA 

Meglio la preghiera di tanta curiosità 
 

La notizia è passata dall'apertura dei 
telegiornali a una posizione più blanda; 
eppure sembra che sia proibito tacere 
sull'andamento della malattia del Papa. E la 
cronaca ha sempre un poco il tono 
concitato. Voci allarmate in televisione. 
Paginate di cronaca nei giornali. Bollettini 
medici ufficiali e tanta tanta amplificazione 
suggerita dai si dice non senza qualche pizzico di 
invenzione. Ci si può anche compiacere di questo interesse 
per il Sommo Pontefice da parte della opinione pubblica. 
Con qualche attenuazione di entusiasmo. 
Per esempio. Un malato ha non solo il diritto, ma anche il 
desiderio di essere lasciato in pace, senza che arrivino di 
continuo personalità a bussare alla porta per recare 
solidarietà e, forse, per controllare a che punto è la malattia. 
Per esempio ancora: gruppi di fedeli si incaricano di eseguire 
dei canti e di scandire degli slogan perché il Papa sappia che 
i suoi figli gli sono vicini. Ed è, spesso, un altro motivo di 
disturbo. Il troppo stroppia, soprattutto quando uno è infermo 
e ha voglia di riposare. 
Per esempio ancora. Una selva di telecamere tra le più 
sofisticate è piantata sotto la finestra della camera del Papa. 
Si tratta di strumenti di estrema precisione: riescono a 
cogliere anche le rughe e le smorfie più lievi. Sembra che 
una fotografia di un malato porti sollievo o vada incontro a 
una curiosità non sempre dominata. E ciò per giorni e giorni. 
Che dire del fenomeno? Che l'esposizione mediatica diventa 
poco o tanto profanante e stucchevole. Che l'interesse che 
muove la gente e che i mass-media vogliono coltivare si può 
descrivere come partecipazione a un dolore; ma, forse, si può 
riscontrare anche qualche venatura di sadismo. Che il 
personaggio studiato in mille modi è tra i più noti e famosi 
nel mondo attuale; e, tuttavia, non sembra ci sia motivo di 
infliggergli qualche sofferenza supplementare per la sua 
rilevanza. Del resto, anche le figure umane più onorate 
hanno bisogno di qualche stacco dalle proprie incombenze, e 
di qualche tappa di privatezza. 
Da credente, vorrei aggiungere che tutto il desiderio di 
conoscere le condizioni in cui versa la salute del Papa non 
pare sempre animato da fede. Talvolta è voglia di 
indiscrezione che fruga tra le pieghe di una personalità 
famosa per motivi che hanno poco a che fare con Gesù 
Cristo e con la Chiesa. 
Non vorrei essere frainteso. Volevo soltanto richiamare il 
rispetto che si deve a un malato e invitare chi desidera a una 
preghiera. Serve assai più di tutte le notizie mediche e di tutti 
i disturbi che si possono recare. 
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In seguito alle elezioni tenutesi 
in data 15 febbraio scorso, 

l'Associazione 
“Madre Rachele”  

ha rinnovato il proprio 
Consiglio Direttivo. 

Esso per il triennio 2005 - 07 sarà così composto: 
Presidente: Daniela Cerosa, Vicepresidente: Piera 
Bernasconi, Segretaria: Gabriella Cervati, Revisore conti: 
Dorino Cavenago, Giampiera Dubini e Luisa Brusa. 
La Presidente uscente ringrazia per il calore con cui 
l'Associazione in questi anni è stata sostenuta dalla 
Comunità parrocchiale e si augura che questa 
collaborazione continui anche in futuro. 

APPUNTAMENTI 
per la  VITA della COMUNITA' 

ÄDomenica 13 marzo: QUINTA di QUARESIMA 
ore 14.30 : Ritrovo per Meeting dei Cresimandi in 

Seminario diocesano (Muggiò) 
ore 14.30 : Catechismo Bimbi 2° Elementare in Oratorio  

ÄLunedì 14 marzo : Esercizi Spirituali in Parrocchia 
ore 16.00 : Incontro A.C. Adulti in casa parrocchiale 
ore 20.30 : Spettacolo dei Ragazzi del C.S.E. in Oratorio 

ÄMartedì 15 marzo : Esercizi Spirituali in Parrocchia 

ÄMercoledì 16 marzo : Esercizi Spirituali in 
Parrocchia 

ÄGiovedì 17 marzo : Esercizi Spirituali in Parrocchia 

ÄVenerdì 18 marzo : Esercizi Spirituali in Parrocchia 
ore 21.00 : Via Crucis a San Vincenzo 
 guidata dai Gruppi parrocchiali 
ore 21.00 : Corso per Fidanzati  
 in preparazione al matrimonio cristiano 

ÄSabato 19 marzo : S. Giuseppe sposo della BV. Maria 
Esercizi Spirituali in Parrocchia 
Ricordo dell’entrata in Diocesi di Mons. Alessandro 
Maggiolini (1989) 
ore 15.00 : SS. Confessioni aperte a tutti fino alle ore 17.00 

ÄDomenica 20 marzo : Domenica delle Palme 
Giornata Mondiale della Gioventù 
Pasqua dell’Anziano e dell’Ammalato 
ore 10.15 : A San Vincenzo: Benedizione degli ulivi. 
 Corteo in Parrocchia con il S. Crocifisso.  
 Partecipa il Corpo Musicale ‘G. Puccini’ 
ore 10.30 : S. Messa solenne concelebrata. 
 Partecipa la Corale ‘L. Picchi’ 
ore 15.00 : S. Messa per la 
 Pasqua dell’Anziano e dell’Ammalato. 
 Partecipa la Corale ‘L. Picchi’. 
 Rinfresco augurale in casa parrocchiale 
ore 15.30 : Ritrovo a San Vincenzo per la processione con 

il S. Crocifisso verso la chiesa parrocchiale. 
Partecipa il Corpo Musicale ‘G. Puccini’ 

ore 18.00 : S. Messa conclusiva del corso per i fidanzati 

ESERCIZI SPIRITUALI IN PARROCCHIA 
 

Presso la chiesa di San Vincenzo, Santuario del Santo 
Crocifisso, ci raduneremo da lunedì 14 a sabato 19 marzo 
per gli esercizi spirituali. Riscopriremo e gusteremo le 
nostre grandi peculiarità ed accoglieremo in modo più 
consapevole i doni che Dio ci ha fatto. 
Saranno giornate che susciteranno propositi di vita 
autentica dentro la grande storia dell’amore di Gesù verso 
di noi. Il tema delle meditazioni sarà l’Eucaristia. 
Il programma di ogni giorno: 

ore  7.40 : Preghiera proposta agli Alunni delle scuole 
Elementari e Medie in parrocchia 

ore   9.30 : S. Messa in Parrocchia 
ore 14.30 : Meditazione rivolta agli alunni delle Scuole 

Elementari e Medie a San Vincenzo 
ore 17.30 : S. Messa a San Vincenzo 
ore 21.00 : nei giorni giovedì e venerdì Meditazione per i 

Giovani e gli Adulti a San Vincenzo  

Nei giorni 27-29 del prossimo mese di maggio si celebrerà la 
FESTA del CENTENARIO   

della presenza delle 
Suore Apostole del Sacro Cuore di Gesù  

presso l’“Asilo Infantile G. Garibaldi” 
 

Si attueranno manifestazioni di vario genere.  
Il Consiglio d’Amministrazione è alla ricerca 
di memorie orali o scritte, di fotografie e 
quant’altro può rendere vivo il ricordo. 
Coloro che sono in grado di soddisfare la 
presente richiesta sono pregati di mettersi in 
contatto con la Direzione dell’Asilo.  

porrà un banchetto per la vendita 
di olio extravergine di oliva e miele. 

Domenica 20 marzo in Piazza della Chiesa l’Associazione 

19 marzo 2005 - ore 21.00 - Chiesa Parrocchiale 

Concerto Spirituale 
del Corpo Musicale G. Puccini 

diretto dal Maestro Emanuele Morazzoni con la 
partecipazione dei cori: 
S. Maria delle Grazie al Naviglio (Milano), S. Cecilia 
(Arluno), Laudamus (Nerviano), S. Giorgio (Casorezzo), 
Beata Vergine Immacolata (Baruccana) 

Venerdì 18 marzo 2005 
Parrocchia di Vertemate - Comunità Monastica SS. Trinità 

 

VEGLIA di PREGHIERA 
... Siamo venuti per adorarlo ... 

in preparazione alla Giornata Mondiale della Gioventù. 
 

Ritrovo alle ore 20.30 
presso la chiesa parrocchiale di Vertemate. 


