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quello che dovrebbe essere per un cristiano 
IL nutrimento sano e “bio”: la Parola di Dio e 
la Sua presenza nelle Scritture lette meditate 
e pregate. La Quaresima inizia proprio con il 
monito che «Non di solo pane vive l’uomo, 
ma di ogni parola che esce dalla bocca di 
Dio» (Mt 4,4). Proprio perché la Parola di Dio 
illumina i passi che dobbiamo compiere per 
camminare nel mondo come “signori” e 
“fratelli” verso il Padre, essa diventa nutri-
mento per l’anima e da lì risana i sentimenti, i 
pensieri, il temperamento, le azioni. Il tutto 
grazie all’azione intima dello Spirito santo di 
cui siamo stati rivestiti dal giorno del nostro 
Battesimo. 

In questa Quaresima la nostra comunità 
cristiana avrà la grazia di accompagnare tre 
catecumene adulte alla loro iniziazione. Ci 
saranno occasioni per mostrare loro il volto 
materno della Chiesa confrontandosi sulla 
propria fede, sulla preghiera e sulla vita di 
carità che come cristiani viviamo quotidiana-
mente. Cioè sui nostri tentativi di seguire pro-
prio quella Parola che ci nutre e ci spinge ad 
essere luce del mondo e sale della terra. Que-
sti incontri saranno il venerdì a partire dal 27 
febbraio li terremo al pomeriggio alle 17:00 
nella chiesa di San Vincenzo, prima della Mes-
sa. Con loro e per loro, poi, seguiremo le let-
ture del ciclo domenicale dell’anno “A”, quel-
le che ci presenteranno nei vangeli le tenta-
zioni e la trasfigurazione di Gesù, poi gli in-
contri con la Samaritana, il cieco nato, la ri-
surrezione di Lazzaro, brani che segnalano 
bene gli elementi della novità della vita del 
cristiano: la fede/acqua, la conoscenza/luce, 
la vita/risurrezione. 

 
Il carnevale e la Quaresima ci presentano i 

due volti della vita umana che vanno tenuti 
strettamente legati: l’uomo fatto per gioire, 
ma non senza Dio. Se il carnevale fosse senza 
Dio, dato che solletica di più il nostro piacere, 
cadrebbe in una festa sfrenata e proprio per 
questo raggiungerebbe il disumano (come i 
baccanali dell’antichità che arrivavano alle 
crapule e alle orge). Dall’altro canto se si vi-
vesse solo “di Dio”, si farebbe una vita peni-
tenziale così dura che                  continua dietro.  

Martedì grasso - Mercoledì delle ceneri 
Mentre sto scrivendo il carnevale non è an-

cora finito. Anzi è appena iniziato e speriamo 
di poterlo vivere pienamente anche con la 
sfilata dei carri allegorici, visto l’incombente 
pericolo meteorologico della pioggia. Comun-
que nella prima serata si è già manifestata 
tutta la consueta vivacità e voglia di gioia di 
ogni carnevale, sia dei grandi che dei piccini, il 
tutto condito dall’abbondante burro degli ot-
timi pizzoccheri tellini che 
hanno lasciato soddisfatti sia 
chi li ha preparati sia soprat-
tutto chi li ha gustati. 

Quest’anno nella sfilata 
concorrono otto carri coi re-
lativi mascheranti e tre grup-
pi. Alcune sono le novità più 
evidenti e... di cui ci dispiace. 
Come l’assenza del gruppo 
dei Famusac, che, a quanto so, non sono riu-
sciti a preparare il carro per mancanza di un 
capannone nel quale allestirlo; o dell’Asilo 

Garibaldi che, più o meno per il medesimo 
motivo, riesce solo a sfilare coi bimbi (ed è 
questo quel che conta) vestiti da provetti cuo-
chi così come è suggerito dal tema che stanno 
affrontando sul mangiare sano: “A spasso con 
Foody Expo”. Ci sono poi gruppi che si sono 
creati o ri-creati: i Fuori Controllo col loro A-
sterix e Obelix e Gli amici del carnevale con 
Tom e Jerry. Speriamo dunque che oggi si rie-
sca a sfilare, perché con tutti gli altri, compre-
so i carri dei rispettivi oratori di Cermenate 

(Grease) e di Asnago (Tutti al mare), la festa 
possa rallegrare gli occhi e i cuori di tanti che 
vengono a vedere la sfilata e che di anno in 
anno aumentano di numero. 

 

Il carnevale per chi prepara carri e costumi 
richiede molte energie e impegno, mentre per 
chi è spettatore è un giorno di delizia e di me-
raviglia. Ricordiamo però che il carnevale è 
tale perché legato al periodo che immediata-
mente dopo si apre: la Quaresima. Si mangia 
di grasso perché dal mercoledì delle ceneri si 
fa digiuno e ci si astiene dalle feste più 
“esagerate” e goliardiche (o almeno così do-
vrebbe essere). Il tutto per concentrarsi su 



ANAGRAFE PARROCCHIALE 
Son tornati al Padre celeste con il suffragio della Chiesa: 
DUBINI GIUSEPPINA in Monti, di anni 89, il 9 feb-
braio; CATTANEO (Angelo) PINO, di anni 79, il 13 feb-
braio, funerale lunedì 16. 

Sabato 21 entrano tra gli Eletti le catecumene che nella 
Quaresima celebreranno i loro scrutini e a Pasqua divente-
ranno figlie di Dio con i sacramenti dell’Iniziazione 
AVDYLI Menjola RUT, CANI Flutur ELENA,         
TAHIRLLARI Zamira BERNARDETTE . 

ci farebbe diventare cattivi o ipocriti o fondamentali-
sti, così eccessivamente rigorosi da diventare “anti-
patici” all’uomo. 

Dio è a favore della gioia dell’uomo, ma l’uomo deve 
imparare sempre i suoi propri limiti. Ciò che è sfrenato 
ci porta a… sbattere violentemente il naso e a farci 
male. Sia che sia sfrenato nel piacere, sia che sia sfre-
nato nella penitenza per Dio. Senza freni ci si fa male. 

 

Ringraziamenti bis 

Mi sembra giusto ringraziare tutti coloro che 
hanno reso possibile la folta e attiva partecipa-
zione degli anziani alla Messa del malato l’11 

febbraio. È stato proprio bello! 
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�Domenica 15 febbraio: domenica “grassa” (Carnevale) 
ore 10:30 : Messa animata dai bambini del 3° Anno. 
ore 14:00 : inizio sfilata dei carri del Carnevale Cer-

menatese. Segue premiazione dei carri. 
ore 19:30 : ultima sera della Sagra dei Pizzoccheri. 

�Lunedì 16 febbraio 
ore 20:30 : coi catechisti del 3° Anno. In casa parr. 

�Mercoledì 18 febbraio: le Ceneri 
Le Messe con l’imposizione delle ceneri sono inverti-

te: 9:30 a S.Vincenzo; 17:30 a S.Vito. Si aggiun-
ge quella delle 20:30 ad Asnago. 

�Venerdì 20 febbraio: 
ore 20:30 : Via crucis a S. Vincenzo. 

�Sabato 21 febbraio     carnevale a Cantù 
ore 15:00 : coi Cooperatori di S.Dorotea. In casa parr. 
ore 16:00 : rito dell’Elezione delle catecumene. A 

Como chiesa di S.Fedele. Tutti siete invitati. 
ore 20:30 : preghiera del III sabato del mese. A San 

Vincenzo. 

�Domenica 22 febbraio: I domenica di Quaresima 
ore 10:30 : Messa animata dai bambini del 5° Anno 

nella quale saranno presentati come cresi-
mandi. Segue per loro partenza in pullman 
per il ritiro spirituale a Lora di Como 
(presso Casa di Gino dei Guanelliani). 

ore 15:15 : arrivo a Lora di Como dei genitori dei 
bambini del 5° Anno. Incontro per loro e a 
seguire celebrazione della Consegna del 
Credo ai cresimandi. 

 
N.B.: Con l’inizio della Quaresima presto inizieranno 

anche le benedizioni delle famiglie nelle case. 
Sarete avvisati tramite i consueti biglietti che vi 
metteremo nella cassetta delle lettere. 

Le letture di Domenica prossima 
Domenica 22 febbraio — 1ª di Quaresima, Anno A! 

1ª Lettura: Genesi 2,7-9;3,1-7;   Salmo: 50;    2ª Lettura: Let-

tera ai Romani 5,12-19; Vangelo: Matteo 4,1-11. 

Iniziative di Quaresima 

Catechesi/confronti sulla fede: sospesi 
gli incontri per gli adulti a livello vicariale, 
continuano in parrocchia: il venerdì (dal 27) 
a San Vincenzo alle 17:00. I già cristiani di Cerme-
nate sono invitati a confrontarsi sulla fede con le ca-
tecumene adulte in un breve incontro. 

Elemosina: come gli scorso anni, tre sono 
le forme di elemosina che attueremo. La 
prima, soprattutto per i bambini attraverso 
la “Lattina della solidarietà”, servirà a 
contribuire ai nostri fratelli in Camerun e 
in Perù (sul prossimo numero la fascetta da 
ritagliare per applicarla alla lattina). I cristiani del 
Camerun, vista la vicina persecuzione nigeriana dei 
Boco Haram, stanno ospitando migliaia di rifugiati. 
Le offerte serviranno per l’acquisto di beni di sussi-
stenza per le parrocchie dove erano missionari i no-
stri preti. La seconda sarà la raccolta fondi per rim-
polpare il Fondo Diocesano di Sostegno al Lavoro 
che con il sistema di vaucer può contribuire a soste-
nere chi ha perso il lavoro. Le offerte possono essere 
date direttamente al parroco o alla Caritas. La terza è 
la “consueta” raccolta di alimenti e del necessario 
per l’igiene nelle Messe domenicali per la “Mensa 
del Povero” dai frati e i carcerati del Bassone.  

Viæ Crucis: Le Viæ Crucis alle 20:30 nei 
quartieri segui- ranno il seguente calendario: in 
chiesa a S.Vincenzo (20/2); Montesordo (27/2); 
Centro/Castello (6/3); Cascina Lavezzari (13/4); 
S.Maria in Vigna (20/4); Freghera (dei “Missionari 
martiri” con la Com. Missionaria Zonale martedì 
24/3); . In caso di mal tempo si faranno nella chiesa 
del rione. 

solidar ietà 

Ringraziamenti 

GRAZZZIE a tutti i volontari del carnevale. GRAZZZIE! 


